
 

FORMATION SENSIBILISATION SANTE SEXUELLE EN MILIEU CARCERAL 

13H30 

17H00 

09H30 

12H30 

HORAIRES 

09H00
09H30 

Durée
2 jours 

Lieu

THÈMES 
➢
➢
➢
➢
➢

 Accueil des participants 
 Présentation de la formation (objectifs, déroulé) 
 
 

Recueil des attentes + Présentation des retours du questionnaire
Cadre 

 Définir le concept de santé sexuelle 
•
•
• 

Positions actuelles de l’OMS sur la santé sexuelle
Droits sexuels WHO 2002 
Stratégie Nationale de santé sexuelle 

➢ VIH, VHC, VHB, Syphilis 
• Acquérir des connaissances sur le VIH/VHC/VHB/Syphilis :

Épidémiologie, modes de transmission, histoire naturelle,
prise en charge 

➢ Les autres IST 
• 

•
•
• 

Identifier les autres d’IST et savoir comment elles peuvent
se transmettre 
Identifier les symptômes 

Connaitre la prise en charge 
Comprendre les enjeux du dépistage de l’ensemble des IST 

DÉJEUNER LIBRE 
➢ La prévention combinée et RDRD Produits 

•
• 

• 

Connaître les outils de la prévention combinée 
Comprendre les fondements de la RDR en santé sexuelle et
en usage de substances psychoactives. 
Identifier les différentes stratégies de prévention 
disponibles selon les contextes et les publics. 

➢ Le stress minoritaire 
•
•
• 

• 

Définir le stress minoritaire et ses composantes 
Connaître les groupes concernés par le stress minoritaire
Comprendre les liens entre stress minoritaire et les
conduites à risque. 
Identifier les facteurs de résilience communautaire et les 
ressources existantes. 

➢ Le consentement en milieu carcéral 
•
• 

• 

Définir le consentement dans le cadre carcéral 
Connaître les formes de rapport de domination spécifiques
au milieu carcéral 
Comprendre les risques accrus de coercition sexuelle ou de 
chantage dans un environnement fermé. 

Évaluation de la journée/Tour de table de fin de journée/Conclusion 

INTERVENANT 

Richard de Wever
ENIPSE 

Richard de Wever 

Richard de Wever 

CoReSS PACA
16 Bd des Aciéries, Parc Mure

13010 Marseille 

PAUSE 15’

PAUSE 15’

Public concerné : Professionnel.le.s médicaux,sociaux, et médico-sociaux de l’unité sanitaire 

01
 &

 0
2 

O
ct

ob
re

 2
02

6



 

FORMATION SENSIBILISATION SANTE SEXUELLE EN MILIEU CARCERAL 

14h00 

17h30 

09H00
09h30 

09H30 

12H45 

HORAIRES 

Durée
2 jours 

Lieu

THÈMES 

➢ Révision concepts clés J1 
•
• 

Récap. thèmes abordés : tour de table
Clarification des points restés en suspens 

➢ Populations vulnérables : données, enjeux et contexte 
• Quels types de populations vulnérables retrouve-t-on en

prison ? 
Travail en sous-groupes : ➢ 

Quelles sont les particularités de chaque population vulnérable ? 

➢ Aborder les questions de santé sexuelle avec les personnes 
détenues 

•
• 

Aborder les comportements à risques sans stigmatisation
Stratégies d’encouragement aux dépistages VIH, hépatites,
IST, accès aux soins 

➢

➢

 

 

Travail en sous-groupes sur cas concrets 

Techniques/postures d’entretien 

DÉJEUNER LIBRE 
➢ Cas pratiques et mises en situation 

•
• 

• 

Jeux de rôles 
Analyse des cas : identifier les bonnes pratiques et axes
d’amélioration. 
Débriefing en groupe 

➢ Mettre en place un programme de SS en Prison 
•
•
• 

• 

Identification besoins personnes détenues 
Identification Freins/leviers de l’établissement
Création de partenariats avec les associations et 

structures de santé 
Elaboration d’un plan d’action pour renforcer la mise en 

œuvre d’un projet SS en milieu carcéral : liens avec
l’administration pénitentiaire 

➢ Conclusion et évaluation de la formation 

Évaluation de la journée/Conclusion 

INTERVENANT-E 

Caroline Gasiglia
CODEPS13 

Caroline Gasiglia 

Caroline Gasiglia 

CoReSS PACA
16 Bd des Aciéries, Parc Mure

13010 Marseille 

PAUSE 15’

PAUSE 15’

Public concerné : Professionnel.le.s médicaux,sociaux, et médico-sociaux de l’unité sanitaire 
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